
Temat: Ludzie drogowskazy  

Młody człowiek, który wchodzi w wiek dorastania, napotyka wiele problemów  

i dylematów. Często też nie wie, którą z dróg wybrać aby czynić dobro wobec innych ludzi, 

dlatego też szuka drogowskazów życia – autorytetów.   

We współczesnym świecie trudno czasem znaleźć dobry wzór do naśladowania  

i większość młodych ludzi ma z tym problem. Pierwszym autorytetem jest oczywiście zawsze 

rodzic i to na nim dziecko się wzoruje, zazwyczaj robiąc to zupełnie nieświadomie. Kiedy 

jednak rodzic przestaje być autorytetem, co się czasem dzieje na skutek konfliktu pokoleń,  

lub z powodu złego traktowania dzieci przez rodziców, młody człowiek często szuka innego, 

bardziej wiarygodnego wzoru do naśladowania. 

Potrzeba naśladownictwa tkwi głęboko w ludzkiej naturze, szczególnie w naturze 

człowieka dojrzewającego, młodego, poszukującego. Takie szukanie wzorców – autorytetów 

nosi różne nazwy: „inspiracja”, „odwzorowanie”, „kopiowanie”, „odtwarzanie”. Młody 

człowiek szuka autorytetów i chce powierzyć siebie drugiemu człowiekowi, którego uzna za 

osobę szczególnie wartościową. Bywa tak, że ta potrzeba zaufania prowadzi do pomyłek, 

fałszywych wyborów życiowych i rozczarowań. Pokładane nadzieje nie spełniają się,  

co wówczas może doprowadzić do zniechęcenia i wycofania. 

Autorytet jest potrzebny każdemu młodemu człowiekowi by mógł uczyć się i wzorować 

na innych, ażeby zwiększać własną wartość oraz stawać się lepszym człowiekiem. Młodzież 

często poddaje się ogólnym trendom by nie odstawać od większości, lecz tak naprawdę wiele 

osób, przynajmniej czasami, odczuwa brak autorytetu, mistrza, a zarazem nauczyciela,  

na którego mogłoby się powołać lub którego mogłoby zapytać o radę. 

Kim więc jest autorytet? Jakie cechy musi posiadać? 

Bardzo proszę abyście zapoznali się, z króciutką prezentacją a następnie wykonali ćwiczenie   

https://www.youtube.com/watch?v=pSdWOOuBXSI 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=pSdWOOuBXSI


 

 

Ćwiczenie 1 

Dokończcie zdania  

Moim autorytetem, jest........................................................................................................ 

Podziwiam w nim/ w niej .................................................................................................... 

Najbardziej podoba mi się w nim/ w niej............................................................................. 

Myślę, że ta osoba posiada takie cechy, jak: ....................................................................... 

A teraz znowu zapraszam Was na film  

https://www.youtube.com/watch?v=XK-70QC_n7k 

 

Ćwiczenie 2 

Na podstawie filmu i wiedzy własnej uzupełnij mapę myśli  

                                                  Uczy go, że…………………                                                                           

                                                                                     

 Nigdy…………..                             zawsze………………………. 

 

 

                                         

                                              Daje mu pewność…………………………………  

Autorytet Tomka 

https://www.youtube.com/watch?v=XK-70QC_n7k


To już nasze ostatnie zajęcia w tym roku szkolnym.  

Życzę Wam udanych i BEZPIECZNYCH wakacji.  

Pamiętajcie o podstawowych zasadach bezpieczeństwa w czasie letniego wypoczynku.  

     

 

 


