
Temat: Jak mogę Ci pomóc  

Witajcie na dzisiejszych zajęciach chciałbym abyśmy porozmawiali o tym o radzeniu sobie  

w obliczu niepełnosprawności w naszym najbliższym otoczeniu i rodzinie.  

Na początek, krótka definicja  

 Osoby niepełnosprawne określa się jako takie, których stan fizyczny, psychiczny lub umysłowy 

trwale lub okresowo utrudnia, ogranicza bądź uniemożliwia wypełnienie ról społecznych  

(np. rodzica, ucznia, małżonka) , a w szczególności zdolności do wykonywania pracy 

zawodowej, jeżeli uzyskały orzeczenie o zakwalifikowaniu przez organy do jednego z trzech 

stopni niepełnosprawności (znacznego, umiarkowanego, lekkiego) oraz o niezdolności do 

pracy. 

 

Co oznacza ta definicja?  

Jej zrozumienie pomoże Ci udzielenie odpowiedzi na kilka pytań: 

1. Co utrudnia osobom niepełnosprawnym wypełnienie ról społecznych? 

2. Co decyduje o uznaniu kogoś za osobę niepełnosprawną ? 

3. Jakie możemy wyróżnić stopnie niepełnosprawności? Jak sądzisz od czego zależeć 

będzie zakwalifikowanie kogoś do odpowiedniego stopnia?  

Osoby niepełnosprawne na co dzień napotykają na bardzo wiele barier i kłopotów  

w codziennym funkcjonowaniu.  

Niemożność pełnego funkcjonowania w społeczeństwie na skutek barier występujących po 

stronie otoczenia (społecznego, kulturowego, prawnego, politycznego), w tym barier 

architektonicznych, etc. 

Proponuję Wam wykonanie ćwiczenia.  

 

Do jakiego rodzaju niepełnosprawności będą odnosiły się przedstawione niżej symbole 

   

 

 

 

 

 

https://pl.wikipedia.org/wiki/Spo%C5%82ecze%C5%84stwo


Ćwiczenie 2  .  

Przyglądnij się przedstawionym poniżej obrazkom różnego rodzaju barier i przeszkód,  

a następnie połącz je w pary z obrazkami osób niepełnosprawnych, których mogą one 

dotyczyć. Nazwij te bariery i rodzaje niepełnosprawności.  Spróbuj uzasadnić swój wybór.  

 

Bariery 

       

 

 

 

      

 

Zapoznaj się teraz z obrazkiem i zastanów się w jaki sposób postrzegani są ludzie 

niepełnosprawni? Jaki problem został przedstawiony na obrazku?  

 



 

  

 

Dokończ zdania 

Przedstawiony problem dotyczy: 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

 

Zapoznajcie się z filmem umieszczonym pod linkiem  

https://www.youtube.com/watch?v=qtmAyYoR658 

Do tematu wrócimy za tydzień. Przygotowałem dla Was bardzo ciekawy film. 

https://www.youtube.com/watch?v=qtmAyYoR658

