Witajcie Il

Kontynuujac naszq przygode z podrézami
dzisiaj dowiemy sie coS ciekawego o ,koronowanej gtowie”.

ol g grafika ze strony:dreamstime.com

Byé moze kto$ z Was styszat o Koronie ziemi, ale Ci ktérzy o

niej nie styszeli zadajq sobie pytanie co to jest.. .
Nie jest to krdl ani Cesarz, gdy kto§ mowi o koronie ziemi to nie

Zzajmuje sie Historiq, ale podrozami i wspinaniem sie w wysokich
gorach oraz wyprawami.

wspinanie.pl



freepik

fot: Mount Everest. sport onet

Korona Ziemi +to nic innego jak najwyzsze géry na ziemi.

Jak nazywajq sie kontynenty na ziemi?
- Europa
- Azja



Ameryka Pdtnocna
Ameryka Potudniowa
Afryka

Antarktyda
Australia

Wy jako bystrzaki na pewno zwrociliScie uwage Ze nie zgadza sie
liczba gor i kontynentow, macie racje !

poniewaz dodatkowo musimy dodaé gore w oceanii ktora lezy na
ogromnym oceanie ktory nazywamy Pacyfikiem (ale to zupetnie
inna historia) .
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Zeby wej$¢ na te géry trzeba odpowiednio si¢ przygotowaé.
- po pierwsze kazdy wspinacz musi by¢ zdrowy

- musi mie¢ bardzo dobrq kondycje fizycznq (duzo biega¢ i
¢wiczyé na sitowni)

- byé odpowiednio wyposazonym w sprzet.

Na duzej wysokosci wspinacze czesto wykorzystuja do oddychania
butle z tlenem.

Zrédto: Onet



Aby zabezpieczyé bezpieczenstwo kazdy ze wspinaczy ma w rece
specjalnq ,siekierke” ktora wsrod wspinajacych sie w gorach ludzi

nazywana jest Cze kanem

Zrodio: podroéze.pl




Zeby sie nie posliznaé na lodzie i $niegu na buty zaktada sie
specjalne metalowe kolce ktore nazwane sq ,rakami”
|4

Aby nie zamarznqé na koS¢ uzywa sie specjalnych bardzo cieptych
ubran.
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fot. Cory Richards, GII Pakistan, 2011. Flickr, Jeep-people, CC



A wasza przygoda ze wspinaniem moze sie zaczqé tak...

https://youtu.be/FEaGqFZZr8w

https://youtu.be/fFnaeaMU67g?t=366

Jak znajdziecie wolnq chwile to pokolorujcie.


https://youtu.be/FEaGqFZZr8w
https://youtu.be/fFnaeaMU67g?t=366

kolorowanki-dla-dzieci.org
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