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https://www.youtube.com/watch?v=DgZCGbdxRuE

Za pomocg plasteliny, wyklej flage olimpijska w odpowiednich kolorach. Czy pamigtasz, jakie kontynenty symbolizujg te
kolory?



https://www.youtube.com/watch?v=DgZCGbdxRuE

https://www.youtube.com/watch?v=sI9KoK10FA8 — Historia Pochodni Olimpijskich i praca plastyczna

Cwiczenia ruchowe:

https://www.youtube.com/watch?v=SP2W1jlsmvs — ¢wiczenia z linig

https://www.youtube.com/watch?v=0hhjWolQkj4 — ¢wiczenia z butelkami



https://www.youtube.com/watch?v=sI9KoK1oFA8
https://www.youtube.com/watch?v=SP2W1jIsmvs
https://www.youtube.com/watch?v=OhhjWolQkj4

