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Temat: Czystym sercem widze Boga (katecheza nr 5.7, str.183 -187 w podreczniku ucznia).

Link do podrecznika: http://www.ekatecheza.pl/index.php?page=materia%C5%82y-do-nauki-religii-
pomoce-do-zdalnego-nauczania

Witam Was na kolejnej katechezie@
Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!
MODLITWA:

Panie Jezu, Ty masz serce ciche i pokorne. Ty tez jedynie znasz serce kazdego cztowieka i przychodzisz
mu zawsze z pomocq. Tobie dzis oddaje moj grzech pychy, gniewu, ztosci, ktamstwa... Napetnij moje
serce swojq mifoscig, prawdg, wyrozumiatosciq i cierpliwoscig. Otwdrz moje serce na rozumienie
Twojego Stowa. Spraw, aby ono byto Twoim mieszkaniem. Uczyn je czystym, abym kiedys mogt
przebywac z Tobg w niebie i oglgdac Ciebie ,twarzq w twarz”. Amen.

WPROWADZENIE:

Podczas ostatniej katechezy mogliscie znalez¢ odpowiedz na pytanie, co to znaczy by¢ mitosiernym,
aby dobrze wypetni¢ pigte btogostawierstwo.

Dzisiaj postaram sie wyjasni¢ Wam znaczenie kolejnego, szdstego btogostawienstwa, ktdre brzmi:
BLtOGOStAWIENI CZYSTEGI SERCA, ALBOWIEM ONI BOGA OGLADAC BEDA (Mt 5,8)

Kiedy patrzycie przez czystg, co dopiero umytg szybe okna Waszego mieszkania, widok za nig jest
wyrazny, nie przeszkadza nam w dobrym ogladaniu. Jesli jednak szyba bytaby na przyktad zachlapana
farbg podczas remontu, widok za oknem nie zmienitby sie, ale brud przeszkadzatby nam w
dostrzeganiu tego co jest na zewnatrz, obraz bytby niewyrazny, a moze tylko czesciowo widoczny.

Szyba moze symbolizowac nasze serce. Czyste serce pomaga nam ogladac swiat w sposéb wiasciwy,
takim jakim jest on naprawde, pomaga dostrzec z mitoscia drugiego cztowieka i pozwala spojrze¢ na
siebie samego w prawdzie.

Kazdy z nas urodzit sie z grzechem pierworodnym, ktéry zamazuje nam wtasciwy obraz. W
sakramencie chrztu swietego Bog podarowat nam serce czyste i wtasnie wtedy czynigc nas swoimi
dzieémi zaprosit, abysmy dar czystego serca zachowali na zycie wieczne.

ROZWINIECIE:
Bardzo czesto stowo serce stosowane jest przez ludzi jako symbol i ma wiele skojarzen.
Z czym kojarzy Ci sie stowo serce?

Serce jest symbolem cztowieka wewnetrznego, jego duszy, umystu i woli. Ono symbolizuje naszg
prawdziwg nature. Jest ono Zréddtem mysli, pragnien, podejmowanych decyzji, zamiaréw i postaw. To
tutaj rodzg sie uczucia, powstajg refleksje. Serce cztowieka stanowi osrodek jego zycia, a w pewien
sposob jest samym zyciem. BAg patrzy na serce, a nie na to, co widoczne dla oczu (1Sm16, 7), bada je
(Jr11, 20).

Jakie moze byc¢ serce cztowieka?

Wij4, 21 ,, Ja zas uczynie upartym jego serce...”
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Wij8, 11 ,,..serce jego stato sie twarde...”

Jr5,23 ,Nardd ten ma serce oporne i buntownicze...”

0z10,2 ,Ich serce jest obtudne..”

Jr7,24 ,...poszli wedtug zatwardziato$ci swego przewrotnego serca...”
Ez36,26 ,,...odbiore wam serce kamienne..”

Syr2,12 ,Biada sercom tchérzliwym...”

Syr2,13 ,Biada sercu zniecheconemu...”

Syr22,18 ...serce zaleknione przez niemadre mysli...”

Mt15,8 ,Ten lud czci Mnie wargami, lecz sercem swym daleko jest ode mnie”

Co czyni serce cztowieka nieczystym?

1Sm17,28 ,Znam ja pyche i zto$¢ twojego serca...”

Jk3, 16 ,,Gdzie bowiem zazdros$€ i 23dza sporu, tam tez beztad i wszelki wystepek..”

Jk4, 6 ,Bdg sprzeciwia sie pysznym, pokornym zas daje taske”

Mt15,19 ,,Z serca bowiem pochodzg zte mysli, zabdjstwa, cudzotdstwa, czyny nierzgdne, kradzieze,
fatszywe swiadectwa, przeklenstwa”

1P2,1 ,Odrzuciwszy wiec wszelkie zto, wszelki podstep i udawanie, zazdro$¢€ i jakiekolwiek zte
mowy”.

Jakie serce podoba sie Bogu?

1Krl8,61 , Niech wiec serca wasze bedga szczere wobec Pana...”

1Krl3, 12 ,,..daje ci serce madre i rozsadne...”

Jr24,7 ,,.Dam im serce zdolne do poznania Mnie, 7e Ja jestem Pan”

Ps51,19 ,...nie gardZ Boze sercem pokornym i skruszonym”

Jk3,17 ,Madrosc zas zstepujgca z gory jest przede wszystkim czysta, dalej sktonna do zgody,
ustepliwa, postuszna, petna mitosierdzia i dobrych owocéw, wolna od wzgledéw ludzkich i obtudy.”

Jk4,6  ,Bdg sprzeciwia sie pysznym, pokornym zas daje faske”
Kol3,15 ,,A sercami waszymi niech rzadzi pokdj Chrystusowy”

Mt22,37 ,,Bedziesz mitowat Pana Boga swego catym swoim sercem, catg swojg duszg i catym swoim
umystem”

tk6,43-46

,Nie jest dobrym drzewem to, ktdre wydaje zty owoc, ani ztym drzewem to, ktére wydaje dobry
owoc. Po owocu bowiem poznaje sie kazde drzewo; nie zrywa sie figi z ciernia ani krzaka jezyny nie
zbiera sie winogrona. Dobry cztowiek z dobrego skarbca wydobywa dobro, a zty cztowiek ze ztego



skarbca wydobywa zto. Bo z obfitosci serca mowig jego usta. Czemu to wzywacie Mnie: ,,Panie,
Panie”, a nie czynicie tego, co mowie?”

e Do czego poréwnat sw. tukasz serce cztowieka?
e Po czym poznaje sie dobre drzewo?
e Skad dobry cztowiek wydobywa dobro?
e Skad pochodzi zto?
Opowiadanie: ,, O pokornej siostrze”, Tadeusz Rucinski.
Zaczniemy od zagadki:
Ma jqg ktos wielki, kto umie uklekng¢
przed kims bardzo matym i chce mu postuzyc,
kto wstydzi sie by¢ waznym albo super pieknq,
bo wie, ze tylko maty jest naprawde duzy...

Co nie wiecie, Zze to pokora? Aha bo ona jest bardzo niemodna. Kazdy teraz marzy, zeby zdobywa¢
pierwsze miejsca, zfote medale i najwyzsze szczyty, zeby byc¢ mistrzem lub miss, zeby byc¢ wiekszym,
tadniejszq, stawniejszym, zeby byc¢ wielbionym przez wszystkich i wszystkie...A pokora jest cicha, cho¢
nie niemowa. Nie pcha sie na podium, zalety swoje chowa, a ktaniac sie potrafi nawet zebrakowi. Nie
chodzi jak paw , cho¢ ma piekng dusze. Nie mqdrzy sie jak ,Sowa Przemqdrzata”. Moze byc
olbrzymem, a chce by¢ jak okruszek, bo wie, ze kazda wielkos¢ przed Bogiem jest mata. Z takq pokorqg
wedrowat Jan Chrzciciel jak z ukochang siostrq, jak z krélowq przebrang za Kopciuszka, jak z linijkg,
ktora pokazuje, jak wszystko jest mate przy wielkim Panu Bogu. Nie rozdawat autorytetow, choc byt
stawny, nie miat klubu swoich fandw. Nie patrzyt z zachwytem w lustro, a tylko w twarz Boga w
petnym gwiazd kosmosie, na pustyni tak pustej, ze juz nic nie zastaniato mu Boga i nic nie zagtuszato
mu bozych stéw i tajemnic. A potem Jan nie chciat nikomu nie zastoni sobq Pana Jezusa. Chciat jakby
znikngdé, stac sie przezroczystym, niewidocznym, tak Zzeby tylko jego gtos byto stychac, w ktérym Jezus
byt na pierwszym miejscu.

A teraz, kto pokocha siostre Pokore? Wiem, przez cate zycie kocha jg Ojciec Swiety, Matka Teresa z
Kalkuty...Ale ja stawiam pytanie: Kto z nas chce sie tylko Panu Bogu podobad, a nie wielbicielom? Kto
chce sie uczy¢ mqdrosci, ale sie nig nie popisywac? Kto nie chce zaczyna¢ prawie wszystkich zdan od
JA ja, to...?” Kto cieszy sie z czyjejs wielkosci, nie zotkngc z zazdrosci? Kto potrafitby matemu stuzyc,
nie patrzqc na to, ze sam jest taki duzy?

A kto mdgtby sobie sSpiewac z radosciq:
Jesli cztowiek chce byc¢ bardzo wielki-
musi zmale¢ do muszelki
i nie marzyc, by byc¢ wielkoludem,
lecz najmniejszym Bozym cudem.”

Serce pokorne widzi wszystko we wtasciwych relacjach. Jest ono czyste od tego, co przestania nam
Boga. Nie jest tatwo rozpoznac serce cztowieka, poniewaz czesto usituje on swoimi czynami, stowem
zakry¢ to, co jest naprawde w jego wnetrzu.



Maryja, Matka Jezusa, ma serce czyste. Ona jest Niepokalana, czyli bez grzechu. Jej serce byto zawsze
pokorne i postuszne Bogu. Dlatego Archaniot Gabriel mégt skierowaé do niej te stowa: ,taski petna,
Pan z Tobg”.

ZAKONCZENIE:

Szdéste btogostawienstwo wprowadza w gtebie ewangelicznej prawdy o cztowieku. ,,Btogostawieni
czystego serca” sg pokorni i majg w sobie prawdziwe Zrédto zycia. Ze swojego skarbca wydobywa
rzeczy dobre. Cztowiek o sercu czystym patrzy na swiat z mitoscia, dostrzega jego piekno, widzi
potrzeby blizniego, przychodzi z pomoca i potrafi wielbi¢ Boga. Taki cztowiek jest pogodny, szczery,
cierpliwy, wyrozumiaty, zyczliwy. Takie serce otwiera sie przed Bogiem i jest miejscem tajemniczej
dziatalnosci Boga.

Pomoca w budowaniu czystego serca moze by¢ dobry rachunek sumienia i czesta szczera spowiedz.
(Rachunek sumienia)
Sprawdz swoje serce.
— O czym ,,mysli” twoje serce? O czym marzy?
e Jakie uczucia przepetniajg twoje serce?
e (Czy masz takie same uczucia jak Jezus?
e (Czy jestes pokorny?
e Jak czesto twoje serce bywa uparte i krngbrne?
e Co twoje serce kocha najbardziej?
e Na kogo szemrze i narzeka?
e Jak czesto z twego serca wychodzq stowa powierzenia sie Panu Bogu?
Sprawdz swoéj wzrok.
e Jak patrzysz na siebie?
e Jak postrzegasz swojego blizniego?
e (Czy widzisz w drugim cztowieku zalety, czy tylko wady?
o (Czy twdj wzrok jest miftosierny?
e (Czy widzisz swoje bfedy i potrafisz sie do nich przyznac?
Sprawdz swoje rece.
e (Czy chetnie przychodzisz z pomocq drugiemu cztowiekowi?
e Naile twoje rece wyciggajq sie do zgody i pojednania?
e (Czy potrafisz ofiarowac swojg otwartq dton kazdemu potrzebujgcemu?
e (Czy twoje rece sq pracowite?
Sprawdz swoje usta.

e Jakie sfowa sie z nich wydobywajq?



e (Czy potrafisz dostrzec dobro w drugim cztowieku i powiedzie¢ mu o tym?
e (Czy z Twoich ust wychodzq stowa budujgce, czy tez niszczqce?

e Moze twoje stowa raniq i zabijajg innych?

e (Czy zawsze mowisz prawde?

Nasze serce, aby byto czyste musi by¢ nieustannie stwarzane i podtrzymywane przez faske Bozg. Sami
nie jestesmy w stanie wypracowac w sobie czystego serca. Dlatego tez mozemy czesto wota¢ do Boga
stawami Psalmisty ,,Stwdrz, o Boze ,we mnie serce czyste”. Miec serce czyste to znaczy wszedzie i we
wszystkim widzieé¢ Boga. SzczegdInym miejscem ,,stwarzania” czystego serca jest konfesjonat. Tam
dokonuje sie ,nowe narodzenie”.

Ludzie czystego serca widzg Boga w nowym $wietle i zyjg juz na ziemi w jego obecnosci. Gdy osiggng
stan nieSmiertelnosci, bedg Go ogladaé twarzg w twarz (1Kor. 13, 12a).

POLECENIE:
Wopisz do zeszytu temat katechezy.
Pod tematem wyrdznionym kolorem wpisz petne brzmienie szdstego btogostawienstwa.

(Jezeli komus brakto cierpliwosci, aby zapoznac sie ze scenariuszem katechezy , zachecam do
obejrzenia krotkiego filmu o széstym btogostawienstwie. Znajdziecie go tutaj:

https://www.youtube.com/watch?v=0PNWPTxHRCO

UWAGA:

Dziekuje za Wasze zaangazowanie w zdalng katecheze. Wiem, ze ten czas byt dla Was réwniez
duzym wyzwaniem. Popatrzmy jednak na to inaczej, ufajac, ze Pan Bég w swojej opatrznosci, jesli
Mu tylko zaufamy , nawet zto potrafi przemieni¢ w dobro.

Zdobylismy w tym czasie nowe doswiadczenia i pogtebilismy wiedze .

Do zobaczenia w przysztym roku szkolnym, mam nadzieje, w szkolnych salach@

Pozdrawiam@
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