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Temat: Pojednani w sakramencie pokuty (katecheza35., strona 102 -103 w podreczniku)
Witam Was na kolejnej katechezie,

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

MODLITWA:

W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego,

Ufam Tobie, bos Ty wierny,
Wszechmoggqcy i mitosierny.
Dasz mi grzechdw odpuszczenie,
taske i wieczne zbawienie. Amen

WPROWADZENIE:

Podczas poprzedniej katechezy zagtebialiSmy sie tajemnice sakramentu Eucharystii. Jezus ustanowit
ten sakrament podczas Ostatniej wieczerzy i pozostat z nami pod postaciami Chleba i wina, aby nas
uswiecad i umacnia¢ w drodze do zbawienia.

Trescig dzisiejszej katechezy jest sakrament pokuty i pojednania.
ROZWINIECIE:

Wiemy, ze grzech niszczy jednos¢ z Bogiem i ludzmi, pozbawia faski Bozej oraz powoduje podatnosé
na zto. Grzech dotyka kazdego cztowiek, nie ma cztowieka bez grzechu(!). Kazdy z nas przypomina
marnotrawnego syna i kazdy z nas, tak jak on moze zyskac przebaczenie i doswiadczy¢ mitosierdzia
Bozego. Nie mozemy sami sie od grzechu uwolni¢. Moze to zrobic¢ tylko Bog dzieki ofierze z siebie
Jego Syna - Jezusa Chrystusa. Dzieki krzyzowi i zaptacie za grzechy mozliwe jest dzisiaj ich
odpuszczenie w sakramencie pokuty i pojednania - spowiedzi.

Spowiedz nazywana jest inaczej: sakramentem pokuty i pojednania, sakramentem mitosierdzia,
spowiedzig, sakramentem nawrdcenia. Nalezy on do grupy sakramentéw uzdrowienia.

Pan Jezus ustanowit sakrament pokuty w dniu swojego zmartwychwstania stowami: ,, WeZmijcie
Ducha Swietego! Ktérym odpuscicie grzechy, sq im odpuszczone, a ktorym zatrzymacie, sq im
zatrzymane” (J20,22b -23). Wtadze odpuszczania grzechdw przekazat Apostotom a przez nich
biskupom i kaptanom. Przez nich to wtasnie Pan Jezus odpuszcza nam grzechy, udziela task abysmy
stawali sie lepszymi a takze Swietymi. Oczyszcza nas z grzechéw ciezkich ale réwniez gtadzi grzechy
lekkie.

Aby spowiedz byta wazna musi by¢ wczesniej przygotowana.
To przygotowanie obejmuje:

Modlitwe o dobrg spowiedz,

szczery rachunek sumienia,

wzbudzenie zalu za swoje grzechy (nie z powodu, ze juz sie skonczyly ale z powodu, ze dodalismy
przez nasz grzech cierpienia Synowi Bozemu)

oraz odrzucenie rozpoznanych grzechéw potgczone z mocnym postanowieniem o ich zaniechaniu i
naprawie szkod.



Tylko szczere wyznanie grzechdw co do tresci, ilosci oraz okolicznosci (bez szczegdtowych opisow)
wsparte zalem i postanowieniem poprawy moze doprowadzi¢ do otrzymania rozgrzeszenia.

W ten sposéb staje sie spowiedz chwilg spotkania z mitosiernym Bogiem, ktéry chce przebaczy¢ nam
KAZDY grzech do ktérego sie przyznamy i za ktéry zatujemy(!).

To Bég przebacza grzechy! To On takze nas leczy i przywraca faske i jednosé ze sobg i ludzmi.

Przygotowanie do spowiedzi obejmuje tzw. warunki dobrej spowiedzi:
e Rachunek sumienia
e Zalza grzechy
e Mocne postanowienie poprawy
e Szczera spowied?
e Zados$éuczynienie Bogu i ludziom

Noszg one nazwe warunkéw, ktdre sprawiajg, ze spowiedz staje sie dobra, czyli szczera i skuteczna.
Dobra spowiedz? to taka, gdy nastepny raz przychodzimy z innymi grzechami. Nie chodzi by dodawa¢
nowe, ale pozbywac sie trwale starych.

ZAKONCZENIE:
Skutkami spowiedzi s3:
e pojednanie z Bogiem,
e pojednanie z Kosciotem;
e darowanie kary wiecznej spowodowane] przez grzechy Smiertelne;
e darowanie, przynajmniej czes$ciowe, kar doczesnych,
e pokdjipogoda sumienia oraz pociecha duchowa;
e wazrost sit duchowych do walki, jakg musi prowadzi¢ chrzescijanin.

Spowiedz uzdrawia dusze o ile jest wazna. Taka, w ktérej zabrakto jednego z pieciu warunkéw
nazywamy spowiedzig niegodng, niewazng lub $wietokradzka.

POLECENIE:
Prosze wpisa¢ do zeszytu: katecheza, temat i treé¢ zawartg w punkcie ZAKONCZENIE.
Dla zabawy:

https://wordwall.net/pl/resource/999541/religia/test-o-sakramencie-pokuty

https://learningapps.org/view814845

Pozdrawiam @


https://wordwall.net/pl/resource/999541/religia/test-o-sakramencie-pokuty
https://learningapps.org/view814845




