5a_4.06
Temat: Eucharystia pokarmem na zycie wieczne
(Katecheza numer 50, strona 168 - 170 w podreczniku ucznia)
Witam Was ponownie na katechezie,
Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!
MODLITWA:
W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego,

Ojcze nasz, ktorys jest w niebie swiec sie imie Twoje; przyjdz krélestwo Twoje; badz wola Twoja jako
W niebie tak i na ziemi; chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj; i odpus¢ nam nasze winy, jako i
my odpuszczamy naszym winowajcom; i nie wédz nas na pokuszenie; ale nas zbaw od ztego. Amen

WPROWADZENIE:

Podczas ostatniej katechezy przypomnieliscie sobie osobe Tomasza zwanego niewiernym. Pan Jezus
przez swoje zmartwychwstanie umocnit wiare Apostotdw i zapewnit nas, ze ci ktérzy nie zobaczyli
Jezusa tak jak Apostotowie, ale uwierzyli w ten najwiekszy cud, bedg zbawieni. Wiara potrzebna jest
do zbawienia.

O czym bedziemy dzisiaj méwili? Sami odpowiedzcie na to pytanie uktadajgc puzzle:

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=190ae315f060

ROZWINIECIE:

Co jest potrzebne do zycia? Z pewnoscig wymienilibyscie wiele przyktadéw: dom, ubranie, pienigdze,
pokarm, rodzina, woda. Gdybysmy teraz chcieli pouktadac te ,potrzeby” od najmniej waznej do
najwazniejszej mogtoby to wygladac tak:

POKARM

/ UBRANIE \
/ RODZINA \

Jedng z najwazniejszych wartosci potrzebnych do zycia na ziemi jest pozywienie. Jest ono konieczne
do zycia, tymczasem na Swiecie istnieje problem gtodu. Dziennie, kilkanascie tysiecy dzieci umiera z
gtodu lub niedozywienia.



https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=190ae315f060

Jak sadzicie:

Jak dtugo istnieje problem gtodu na swiecie?

— Jakie sg przyczyny problemu gtodu i niedozywienia na swiecie?

— Jaki my mamy stosunek do jedzenia?

— Jak my traktujemy pozywienie (kanapki, stotéwka itd.)?

— Czy potrafimy sie dzieli¢ jesli ktos jest gtodny lub spragniony (np. po WF)?
— W jaki sposéb (my uczniowie kiI5) mozemy pomdc osobom potrzebujgcym?
— W jaki sposéb mozemy wyrazié szacunek do pozywienia?

— Jakie znamy modlitwy przed i po positku?

Sprébuijcie sie zastanowi¢ nad tymi pytaniami.

Jaki to ma zwigzek z tematem dzisiejszej katechezy?

Otdz, Pan Jezus czesto spozywat positki ze swoimi uczniami. Wiedziat, ze wspdlny positek tgczy,
zacie$nia wiezi, umacnia wspdlnote. W Ewangelii przeczytamy takie teksty, w ktérych Pan Jezus mowi
o chlebie:

Fragmenty biblijne
J6,1-15

,Potem Jezus udat sie za Jezioro Galilejskie, czyli Tyberiadzkie. Szedt za Nim wielki ttum, bo widziano
znaki, jakie czynit dla tych, ktérzy chorowali. Jezus wszedt na wzgdrze i usiadt tam ze swoimi
uczniami. A zblizato sie $wieto zydowskie, Pascha. Kiedy wiec Jezus podnidst oczy i ujrzat, ze liczne
ttumy schodzg do Niego, rzekt do Filipa: «Skad kupimy chleba, aby oni sie posilili?» A méwit to
wystawiajgc go na probe. Wiedziat bowiem, co miat czyni¢. Odpowiedziat Mu Filip: «Za dwiescie
denardw nie wystarczy chleba, aby kazdy z nich mégt choc troche otrzymacé». Jeden z ucznidow Jego,
Andrzej, brat Szymona Piotra, rzekt do Niego: «Jest tu jeden chtopiec, ktéry ma pieé chlebéw
jeczmiennych i dwie ryby, lecz ¢4z to jest dla tak wielu?» Jezus zatem rzekt: «Kazcie ludziom usigsc!»
A w miejscu tym byto wiele trawy. Usiedli wiec mezczyzni, a liczba ich dochodzita do pieciu tysiecy.
Jezus wiec wzigt chleby i odmdwiwszy dziekczynienie, rozdat siedzgcym; podobnie uczynit z rybami,
rozdajac tyle, ile kto chciat. A gdy sie nasycili, rzekt do ucznidw: «Zbierzcie pozostate utomki, aby nic
nie zgineto». Zebrali wiec, i utomkami z pieciu chlebéw jeczmiennych, ktére zostaty po
spozywajgcych, napetnili dwanascie koszéw. A kiedy ci ludzie spostrzegli, jaki cud uczynit Jezus,
mowili: «Ten prawdziwie jest prorokiem, ktéry miat przyjs¢ na swiat». Gdy wiec Jezus poznat, ze mieli
przyjs¢ i porwaé Go, aby Go obwotac krélem, sam usunat sie znéw na goére”.

1 6,48-56

»«Jam jest chleb zycia. Ojcowie wasi jedli manne na pustyni i pomarli. To jest chleb, ktdry z nieba
zstepuje: kto go spozywa, nie umrze. Ja jestem chlebem zywym, ktory zstgpit z nieba. Jesli kto
spozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki. Chlebem, ktéry Ja dam, jest moje ciato za zycie Swiata».
Sprzeczali sie, wiec miedzy sobg Zydzi, méwigc: «Jak On moze nam dac¢ /swoje/ ciato do spozycia?»
Rzekt do nich Jezus: «Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Jezeli nie bedziecie spozywali Ciata Syna
Cztowieczego i nie bedziecie pili Krwi Jego, nie bedziecie mieli zycia w sobie. Kto spozywa moje Ciato i
pije moja Krew, ma zycie wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym. Ciato moje jest
prawdziwym pokarmem, a Krew moja jest prawdziwym napojem. Kto spozywa moje Ciato i Krew
mojga pije, trwa we Mnie, a Ja w nim»”.

Dz 2,42-47



,Trwali oni w nauce Apostotow i we wspdlnocie, w tamaniu chleba i w modlitwach. Bojazn ogarniata
kazdego, gdyz Apostotowie czynili wiele znakdéw i cudéw. Ci wszyscy, co uwierzyli, przebywali razem i
wszystko mieli wspdlne. Sprzedawali majatki i dobra i rozdzielali je kazdemu wedtug potrzeby.
Codziennie trwali jednomysinie w swigtyni, a tamigc chleb po domach, przyjmowali positek z radoscia
i prostotg serca. Wielbili Boga, a caty lud odnosit sie do nich zyczliwie. Pan zas przymnazat im
codziennie tych, ktérzy dostepowali zbawienia”.

Sprébujcie odpowiedzie¢ na pytania:

— Skad pochodzi chleb, ktéry daje Jezus?

— Kto postat Jezusa na swiat?

— Jaki chleb jedli przodkowie i poumierali?

— Co sie stanie z tym, kto bedzie spozywat chleb, ktéry daje Jezus?
— Co mamy uczynié by miec¢ zycie w sobie?

ZAKONCZENIE:

Pan Jezus, wiedzac o roli pokarmu w zyciu cztowieka ustanowit Eucharystie. Wiedziat, ze tak jak ciato
ludzkie potrzebuje pokarmu, tak tez nasza dusza potrzebuje tego pokarmu niebieskiego, ktéry daje
nam zycie wieczne. Lekcewazac przystepowanie do Komunii Swietej bedziemy oddala¢ sie od Pana
Boga, tracic Jego taske oraz sity duchowe i w konsekwencji mozemy zatraci¢ w sobie zycie
nadprzyrodzone.

Pamietajcie wiec o systematycznej spowiedzi i uczestnictwie we Mszy swietej czyli Eucharystii.

Teraz polecam krétki filmik : Co to jest Eucharystia?:
https://www.youtube.com/watch?v=UWHPemMyVQ4

POLECENIE:
Zapoznaijcie sie z trescig katechezy nr 50.

Prosze wpisac do zeszytu: temat , pod tematem wyrdznionym kolorem zdanie:

UWAGA:

W nastepny czwartek bedziemy przezywac Uroczystosc Ciata | krwi Pana Jezusa. To dzien w ktérym
katolicy ogtaszajg catemu swiatu, ze Pan Jezus jest z nami pod postaciag Chleba. Bedg odbywac sie
procesje z Najswietszym sakramentem, aby kazdy pamietat o tym , ze To jest Chleb zywy, ktdry daje
zycie wieczne.

Nie zapomnijcie o tym, postarajcie sie wzig¢ udziat w proces;ji.

Pozdrawiam Was serdecznie@


https://www.youtube.com/watch?v=UWHPemMyVQ4

a)cudowne rozmnazanie chleba byto zapowiedzig .........cccccccuuu..ee.

b)kto poboznie przyjmuje .................. trwa w Jezusie, a on w nim.

c)chleb daje sity naszemu ................... , a komunia sSwieta naszej .............

d)Jezus obiecat ................... TYM, KEOIZY v



