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Temat: Sakramenty sSwiete w walce z grzechem.

Katecheza nr 38, str.148-150, link do ¢wiczen:
http://www.ekatecheza.pl/index.php?page=materia%C5%82y-do-nauki-religii-pomoce-do-zdalnego-
nauczania

Tak jak poprzednim razem nalezy wyszukac klase czwartg a nastepnie ¢wiczenia do numeru
katechezy. Rozwigzania nalezy wpisaé do zeszytu lub wydrukowac i wklei¢ a pdzniej przestaé na mail:
katechezaonline@wp.pl

MODLITWA:

W imie ojca i Syna i Ducha swietego
,Ufam Tobie bos Ty wierny,
Wszechmogacy i mitosierny,

Dasz mi grzechéw odpuszczenie,
taske i wieczne zbawienie.” Amen
WPROWADZENIE:

Podczas poprzedniej katechezy poruszaliémy temat grzechu, ktéry rozprzestrzenit sie w swiecie, tak
bardzo, ze Pan Bég zaczat dziataé, aby ratowac ludzkosé. Cztowiek, ktdry Mu w tym pomadgt miat na
imie Noe. Byt on sprawiedliwy, dlatego on i jego rodzina zostali ocaleni od niszczycielskiego potopu.

Wiecie juz , ze Pan BAg nie zgadza sie na grzech, a tych ktdrzy sg sprawiedliwi ocala.

Dowiedzieliscie sie rdwniez, ze w tym opowiadaniu o potopie arka jest symbolem Kosciota, a tecza
przymierza, ktére Pan Bog zawart na wieki z ludzmi. Natomiast wody potopu sg zapowiedzig chrztu
Swietego.

Niektérzy wykonali zadanie bardzo dobrze, z czego sie ciesze.
Tyle dla przypomnienia@
ROZWINIECIE:

Dzisiaj ludzie réwniez popetniajg grzechy. W takim razie, czy mamy jaka$ pomoc do walki z
grzechem?

Temat lekcji podpowiada nam, ze jest co$, co pomaga walczy¢ ludziom z grzechem, z ktérym nie
mogli sobie poradzi¢ mieszkaricy miasta, ktérego pdzniej zalaty wody potopu. Grzech byt jak wir
wody, ktéry moze wciggna¢ cztowieka i zatopi¢ go. Z pomocg przyszedt cztowiekowi Bég.

Dzisiaj Pan BAg rowniez ratuje cztowieka od grzechu, nie pozwala mu zatongc i robi to przy pomocy
sakramentéw. Sprébujmy to wyjasnic.

Kiedy Pan Jezus w sposéb widzialny przebywat na ziemi, spotykat sie z ludzmi, leczyt ich, uzdrawiat i
odpuszczat grzechy. Ludzie ci doznawali faski, ktdra byta im potrzebna, aby coraz mocniej wierzyé i
kroczy¢ drogg prowadzacy do nieba. Pan Jezus, aby pozostac z nimi, ustanowit sakramenty swiete, a
wtadze ich udzielania przekazat apostotom. W kazdym sakramencie Chrystus spotyka sie z
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cztowiekiem. Dat nam siedem sakramentdw, poprzez ktére otrzymujemy Jego taske- zycie Boze.
Sakramenty mozna poréwnacé do két ratunkowych, ktére sg rzucane na ratunek tongcym ludziom.

Kosciot wyrdznia siedem takich kot ratunkowych, czyli sakramentéw:
CHRZEST

Jest to pierwszy i najpotrzebniejszy sakrament, ktéry wprowadza do wspdlnoty Kosciota. Daje on nam
mozliwos¢ przystepowania do innych sakramentéw. Udziela nastepujacych task: taski uswiecajacej,
czyni nas dzie¢mi Bozymi, gladzi grzech pierworodny, udziela Ducha Swietego.

BIERZMOWANIE

Jest to sakrament dojrzatosci chrzescijaniskiej. Uzdalnia nas do meznego wyznawania wiary, zycia
wedtug niej i jej obrony. Bg czyni to poprzez udzielane nam dary Ducha Swietego, poniewaz w tym
sakramencie cztowiek otrzymuje 7 daréw Ducha Swietego i site, aby wedtug nich zy¢.

EUCHARYSTIA

Jest to zywy i prawdziwy Chrystus pod postacig Chleba. Jest to pokarm, ktéry daje sity w zyciu
doczesnym, ale i pokarm na zycie wieczne. , Kto spozywa moje Ciato i pije mojg Krew, ma zycie
wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym” (J 6,54). Bég dotyka naszych ciat i naszych dusz i
uzdrawia nasze wewnetrzne rany.

POKUTA

Inaczej nazywana jest spowiedzig. To sakrament, w ktérym Bdg uwalnia cztowieka od grzechdw, za
ktdre on zatuje i umacnia do zaczecia od nowa. Udziela taski odpuszczenia grzechow i wytrwania w
dobrym zyciu.

NAMASZCZENIE CHORYCH

W tym sakramencie Jezus pochyla sie nad cierpigcym i chorym cztowiekiem i umacnia go w dzwiganiu
krzyza cierpienia, a czasami uzdrawia ciato. Jezus jest prawdziwym lekarzem duszy i ciata. W ostatnim
namaszczeniu pomaga przejsc z tego swiata do domu Ojca, czyli obdarza sitg do przyjecia smierci.

KAPLANSTWO

W tym sakramencie Jezus przez taske czyni cztowieka swoim zastepcg, czyli kaptanem. Jest to wielkie
wyrdznienie. Bég sam wybiera kaptanéw i daje im moc, aby dziatali w Jego imieniu. Kaptfan to
cztowiek, ktory zastepuje Jezusa na ziemi.

MALZENSTWO

Matzenstwo jest to Swiety zwigzek mezczyzny i kobiety. Bdg umacnia matzonkéw sakramentem, aby
mogli wypetnic¢ zadania stworzenia rodziny i wychowania dzieci. Udziela im faski nie tylko w
momencie $lubu, ale przez cate ich wspdlne zycie, kiedy oni wspdtpracujg z Bogiem: proszg i
przyjmuja Jego faski udzielane na modlitwie

ZAKONCZENIE:

Sakramenty to dary Jezusa, ktére umacniaja nas w drodze do nieba i pomagaja w walce z grzechem.
Pan Jezus jest takim ratownikiem, ktéry tongcym w grzechach rzuca koto ratunkowe, aby nie
pozwoli¢ im zginac.

ZADANIE :



1.Zapoznaj sie z trescig katechezy numer 38.

2.Wpisz do zeszytu rozwigzania zadan : 2,3,4 z zeszytu ¢wiczen , ktéry znajduje sie pod linkiem
wskazanym pod tematem lekcji. (Lub wydrukuj w miare mozliwosci)

(Zadanie powinni przesta¢ obowigzkowo Ci uczniowie , ktérzy nie przesytali mi zadan, lub przestali ich
mato na przyktad jedno)

DLA CHETNYCH:
Wopisz do zeszytu odpowiedzi na pytania sprawdzajgce ze strony 150. w podreczniku ucznia.
Prace nalezy przesyta¢ na adres: katechezaonline@wp.pl

Pozdrawiam @)



