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Drodzy Rodzice! 

 

Przesyłam propozycję pracy/ nauki on-line z propozycją rozkładu materiału. 

 

KRĄG TEMATYCZNY: Dbamy o swoje bezpieczeństwo. 

 

Data/dzień Temat Zakres materiału Dodatkowo 

30.03 

poniedziałek 
Umiemy 

postępować ze 

zwierzętami 

Opowiadanie przygody ze 

zwierzątkiem na podstawie tekstu 

„Wściekły chomik” i historyjki 

obrazkowej. Wypowiedzi o 

domowych zwierzętach oraz 

właściwej nad nimi opiece na 

podstawie własnych doświadczeń 

i przedstawionych sytuacji. 

Kształtowanie właściwych postaw 

w stosunku do zwierząt 

domowych, nieznanych i dziko 

żyjących. Wprowadzenie liczby 

15. Godziny na zegarze. 

 

PZ s. 50-51 

Z s. 40-41 

PM s. 20 

M s. 24 

Dodatkowe karty 

pracy wysyłam w 

prywatnych 

wiadomościach. 

31.03 wtorek Wyruszamy na 

rowerowy szlak 

 

Sprawdzam siebie – dodawanie i 

odejmowanie w zakresie 15, 

obliczenia pieniężne, 

odczytywanie godzin na zegarze. 

Słuchanie opowiadania czytanego 

przez rodzica. Swobodne 

wypowiedzi na temat 

przygotowania roweru do jazdy po 

zimie. Wprowadzenie dwuznaku 

dz, Dz. Budowa roweru. 

Bezpieczne poruszanie się po 

drodze dla rowerów. Ćwiczenia 

praktyczne w jeździe na rowerze. 

 

PZ s. 52-53 

Z s. 42-43 

M s. 25-26 

Dodatkowe karty 

pracy wysyłam w 

prywatnych 

wiadomościach. 

01.04 środa Ostrożności 

nigdy za wiele 

Wyrabianie właściwych postaw 

wobec nieznajomych na podstawie 

tekstu „Magda sama w domu”. 

Sprawdzian umiejętności 

matematycznych: rozwiązywanie 

zadań, obliczenia w zakresie 15. 

Ćwiczenia gimnastyczne 

„Gimnastyczny alfabet” (zdjęcie) 

Dodatkowe karty 

pracy wysyłam w 

prywatnych 

wiadomościach. 
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PZ s. 54-55 

Z s. 44-45 

M s. 27-28 

02.04 czwartek Kto nam 

pomaga? 

Poznanie numerów alarmowych. 

Wprowadzenie liczby 16. Liczba 

16 w aspekcie głównym i 

porządkowym, numeracyjne 

przypadki dodawania i 

odejmowania. Wykonanie 

zawieszki z numerami 

alarmowymi zgodnie z instrukcją.  

 

PZ s. 56-57 

Z s. 46-47 

PM s. 21-23 

Dodatkowe karty 

pracy wysyłam w 

prywatnych 

wiadomościach. 

03.04 piątek Dzień 

odkrywców. 

Bezpieczna i 

zdrowa droga 

rowerowa 

 

 

Grzegorza Kasdepke „Rower 

wujka Leona”. Kilkuzdaniowe 

wypowiedzi na temat 

przyjemności jazdy na rowerze i 

bezpiecznego poruszania się na 

ścieżce rowerowej na podstawie 

ilustracji, dotychczas zdobytej 

wiedzy i własnych doświadczeń. 

Przypomnienie numerów 

alarmowych. Projektowanie 

znaków dotyczących zagrożeń. 

 

M s. 29 

DO s. 50-51 

EM 66-67 

Dodatkowe karty 

pracy wysyłam w 

prywatnych 

wiadomościach. 

  

PZ - podręcznik zintegrowane (niebieska książka) 

Z – ćwiczenia do j. polskiego 

PM – podręcznik do matematyki (zielona książka) 

M - ćwiczenia do matematyki 

DO - Dzień odkrywców (brązowe ćwiczenia) 

EM - Elementarz do muzyki 

 

Dla chętnych hodowla szczypiorku:  
 

https://view.genial.ly/5e7e7541aafed90da9a2fe4c/presentation-hodowla-

szczypiorku?fbclid=IwAR0vDl8TXO-0TaLCd8y-Iq1-

D3z2ynjevicKbAxHFdZ8Gd8v1osgeAdkHao 

 

 

 

DODATKOWO CODZIENNIE CZYTAMY !!!! 

  

https://view.genial.ly/5e7e7541aafed90da9a2fe4c/presentation-hodowla-szczypiorku?fbclid=IwAR0vDl8TXO-0TaLCd8y-Iq1-D3z2ynjevicKbAxHFdZ8Gd8v1osgeAdkHao
https://view.genial.ly/5e7e7541aafed90da9a2fe4c/presentation-hodowla-szczypiorku?fbclid=IwAR0vDl8TXO-0TaLCd8y-Iq1-D3z2ynjevicKbAxHFdZ8Gd8v1osgeAdkHao
https://view.genial.ly/5e7e7541aafed90da9a2fe4c/presentation-hodowla-szczypiorku?fbclid=IwAR0vDl8TXO-0TaLCd8y-Iq1-D3z2ynjevicKbAxHFdZ8Gd8v1osgeAdkHao
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Data: 30.03.2020 r. (poniedziałek) 

Krąg tematyczny: Dbamy o swoje bezpieczeństwo. 

Temat: Umiemy postępować ze zwierzętami. 

 

 

Pamiętasz wizytę w naszej klasie pani behawiorystki zwierzęcej? Dziś przyda nam się 

zdobyta wtedy wiedza  

 

1. Poproś mamę, tatę lub kogoś starszego o przeczytanie tekstu z niebieskiego 

podręcznika ze strony 50. Odpowiedz na pytania: 

 

- Jak miała na imię główna bohaterka opowiadania? 

- Jakie zwierzątko było pod jej opieką? 

- Co mogło być powodem niespodziewanej reakcji chomika? 

 

Odpowiedz też na pytania pod tekstem (słownie). 

 

2. Otwórz proszę ćwiczenia do j. polskiego na stronie 40. 

 

 
 

Rozwiąż 1 i 2 zadanie. 

 

3. Wróć do niebieskiego podręcznika, otwórz go na stronie 51. Zapoznaj się z sytuacjami 

przedstawionymi na rysunkach (z.1). Porozmawiaj z rodzeństwem lub rodzicami na 

temat groźnych zwierząt dla człowieka (z.2)  
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4. Otwórz ćwiczenia do języka polskiego na stronie 41.  

 
Uzupełnij wszystkie zadania. 

 

 

5. Teraz zajmiemy się matematyką. Dziś poznamy liczbę 15. 
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6. Przepisz lub wklej do zeszytu do matematyki: 

 

 

 
 

 

 

7. Policz ile palców pokazują dłonie. Czy razem jest ich 15? Odpowiedz ustnie. 

 

 
 

 

8. Policz monety. Ile to razem pieniędzy? Zadanie wykonaj ustnie. 

 

 
 

 

 

9. Otwórz podręcznik do matematyki (zielony) na stronie 20. Rozwiąż wszystkie zadania 

znajdujące się na tej stronie. 
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10. Teraz otwórz ćwiczenia do matematyki na stronie 24. Chyba wiesz co trzeba teraz 

zrobić?  do dzieła!! 
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11. Na koniec Twoje ulubione zegary  Wklej lub przerysuj do zeszytu i zaznacz  

godziny. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Powodzenia! 
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Data: 31.03.2020 r. (wtorek) 

Krąg tematyczny: Dbamy o swoje bezpieczeństwo. 

Temat: Wyruszamy na rowerowy szlak. 

 

1. Znajdź spokojne miejsce w Twoim domu. Usiądź wygonie i otwórz ćwiczenia do 

matematyki na stronie 25-26. Samodzielnie wykonaj wszystkie zadania „Sprawdzam 

siebie”. Poproś o sprawdzenie zadań rodzica. Jeśli udało Ci się rozwiązać bezbłędnie 

wszystkie zadania, postaw sobie 6, jeśli zdarzyły Ci się drobne błędy oceń się na 5. O 

zdobytej ocenie poinformuj mnie na Librusie  Trzymam kciuki i wierzę, że zrobisz 

to najlepiej jak potrafisz! 

 

 
 

2. Otwórz podręcznik do polskiego (niebieski) na stronie 52-53. Przeczytaj tekst dwa 

razy na głos.   

Odpowiedz na pytania: 

- Jak mają na imię bohaterowie opowiadania? 

- Kiedy miała się odbyć wyprawa rowerowa? 

- Gdzie chłopcy mieli wybrać się na wycieczkę? 

- Co chcieli tam zobaczyć? 

- Czy zachowanie Marcela jest poprawne? 

- Jakie błędy popełnił Marcel, gdy chciał się wybrać na wyprawę rowerową? 

- Czy takie zachowanie jest godne pochwały, czy nie? 

- Jaką przygodę mieli chłopcy podczas wyprawy? 

- Jak mogła skończyć się ta wyprawa i co było tego powodem? 
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3. Pewno już się domyśliłeś, że dziś poznamy nowy dwuznak.  

  

 

            Dz dz 
 

(dzwonek podobny do dzwonka naszej Pani Danusi ) 

 

Kliknij w link i zobacz jak kaligraficznie zapisać nowy dwuznak: 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=nODYRAfWGZA&feature=e

mb_logo&fbclid=IwAR2S8GuUusJorxaVp4k6cPeuGWTZBo33eiy5TuQy1-

pzGm4HDvHV3wUziWc 

 

4. Jeśli już wiesz jak poprawnie zapisać dwuznak dz, otwórz ćwiczenia do języka 

polskiego na stronie 42-43 i rozwiąż wszystkie zadania. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=nODYRAfWGZA&feature=emb_logo&fbclid=IwAR2S8GuUusJorxaVp4k6cPeuGWTZBo33eiy5TuQy1-pzGm4HDvHV3wUziWc
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=nODYRAfWGZA&feature=emb_logo&fbclid=IwAR2S8GuUusJorxaVp4k6cPeuGWTZBo33eiy5TuQy1-pzGm4HDvHV3wUziWc
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=nODYRAfWGZA&feature=emb_logo&fbclid=IwAR2S8GuUusJorxaVp4k6cPeuGWTZBo33eiy5TuQy1-pzGm4HDvHV3wUziWc
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5. W ramach zadania dodatkowego, zapoznaj się z budową roweru. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 



 11 

 
(W prywatnej wiadomości przesyłam pusty szablon do stworzenia własnej książeczki z 

częściami roweru.) 

 

6. I na koniec odrobina ruchu. Wyjdź przed dom, wyjmij rower, załóż kask i w drogę! 

Kto nie ma możliwości wyjścia przed dom, nadrobi jazdę w innym terminie. 

 

 

 

 

 

 

 

Powodzenia!     
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Data: 01.04.2020 r. (środa) 

Krąg tematyczny: Dbamy o swoje bezpieczeństwo. 

Temat: Ostrożności nigdy za wiele. 

 

 

 

1. Rozwiąż działania (możesz skorzystać np. z liczydła, kredek). Następnie ułóż wyniki 

od najmniejszego do największego. Zapisz hasło w zeszycie.  

(Możesz wyciąć i wkleić do zeszytu tą tabelkę) 

 

13-10= 3+7= 8+6= 10-9= 6+6= 2+6= 17-10= 

Z Ń O B T Z C 

 

 

9-3= 9-5= 5+6= 7+6=13 1+8= 7-2= 9-7= 

E P S W E I E 
 

 

 

 

 

2. Otwórz ćwiczenia do matematyki na stronie 27-28 i rozwiąż samodzielnie wszystkie 

zadania. 
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3. Teraz otwórz niebieski podręcznik do polskiego na stronie 54. Przeczytaj opowiadanie 

„Magda sama w domu”. Odpowiedz na pytania: 

- Jak ma na imię bohaterka opowiadania? 

- Dokąd poszła mama Magdy? 

- Kto zapukał do drzwi jej mieszkania? 

- Jak postąpiła dziewczynka? 

- Dlaczego zachowanie Magdy zasługuje na pochwałę? 

 

Odpowiedz na 3 pytanie pod tekstem. Przeprowadź dyskusję z rodzicami. 

Wyszukaj w tekście wyrazy oznaczające czynności Magdy, odpowiadających na 

pytanie „co robi?” 

 

4. Otwórz ćwiczenia do j. polskiego na stronie 44-45. Rozwiąż zadania. 

 

 
 

 

   

5. OSTROŻNOŚCI NIGDY ZA WIELE. Otwórz niebieski podręcznik na stronie 55, 

przyjrzyj się ilustracjom. Odpowiedz na pytania znajdujące się pod obrazkami. 
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6. Wytnij i wklej do zeszytu do matematyki, a następnie dokończ rysunek – na koniec 

pokoloruj go. Jeśli nie masz drukarki, przerysuj obrazek do zeszytu i uzupełnij  
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7. Na koniec trochę ruchu  Postaraj się wykonać ćwiczenia odpowiadające literom 

twojego imienia   

 

 

 
 

 

 

 

 

Powodzenia!  
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Data: 02.04.2020 r. (czwartek) 

Krąg tematyczny: Dbamy o swoje bezpieczeństwo. 

Temat: Kto nam pomaga? 

 

 

1. Rozwiąż ustnie: 

 

 
 

 

 

 

2. ŚWIETNIE! Dziś poznamy 16. 
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3. Przepisz lub wklej do zeszytu do matematyki: 

 

 
 

 

4. Policz ile palców pokazują dłonie. Czy razem jest ich 16? Odpowiedz ustnie. 

 

 

 

                  
 

 

 

 

5. Policz monety. Ile to razem pieniędzy? Zadanie wykonaj ustnie. 
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6. Powiedz, którą godzinę wskazuje zegar. 

 

 
 

 

7. Oblicz w pamięci: Ala miała 10 cukierków i 6 lizaków. Ile słodyczy miała Ala? 

8. Otwórz zieloną książkę do matematyki na stornie 21-23. Rozwiąż wszystkie zadania 

znajdujące się na tej stornie. 

9. Pamiętasz, jak przed feriami mówiliśmy o alarmowaniu odpowiednich służb w 

trudnych sytuacjach? Dziś sobie powtórzymy część informacji ale też nauczymy się 

czegoś nowego! Otwórz niebieski podręcznik (j.polski) na stronie 56-57 i przeanalizuj 

znajdująca się tam treść. Odpowiedz na pytania znajdujące na stronie 57. 

 

10. Otwórz ćwiczenia do j. polskiego na stronie 46-47. Rozwiąż wszystkie zadania. 
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11. Na koniec coś, co lubicie najbardziej! „Mini plakaty” -  praca plastyczna.  

Podziel białą kartkę z bloku (rysunkowego) na pół, przetnij. Zainspiruj się zdjęciami z 

podręcznika j. polskiego (s.57) i zaprojektuj plakat z numerem alarmowym (do 

wyboru minimum trzy instytucje). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Powodzenia! 
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Data: 03.04.2020 r. (piątek) 

Krąg tematyczny: Dbamy o swoje bezpieczeństwo. 

Temat: Dzień odkrywców. Bezpieczna i zdrowa droga rowerowa. 

 

1. Zaczniemy od matematyki i pracy z naszą nowopoznaną liczbą. Otwórz ćwiczenia do 

języka polskiego na stronie 29. 

 

 

 

 
2. Na koniec tygodnia popracujemy z zadaniami z brązowego elementarza odkrywców. 

Otwórz do na stronie 50-51 i rozwiąż wszystkie ćwiczenia.  

3. W wolnej chwili odsłuchaj piosenki „Wieziemy tu kogucika” i wykonaj ćwiczenia ze 

strony 66-67 (Elementarz do muzyki). 

Powodzenia! 

 
Pamiętajcie, nasze stare zasady co do weekendów się nie zmieniły!! 

W weekend odpoczywamy  
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Tabelka na kwiecień (czytanie). Wklej tabelkę do zeszytu czytelnika. 
 
 

        Kwiecień 

 

Dzień Data  Czas Podpis rodzica 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

8.     

9.     

10.     

11.     

12.     

13.     

14.     

15.     

16.     

17.     

18.     

19.     

20.     

21.     

22.     

23.     

24.     

25.     

26.     

27.     

28.     

29.     

30.     

 


