
 

Dzień dobry,  

zapraszam na kolejną zdalną lekcję historii   

 

TEMAT : Sejm Wielki i Konstytucja 3 maja   

Na początku zachęcam Was do zapoznania się z filmikiem do którego link zamieszczam poniżej. 

Wspaniale wprowadzi nas on w klimat dzisiejszych zajęć  i pozwoli przyswoić wiedzę.  

https://www.youtube.com/watch?v=BXU6BqsxELM&t=209s 

 

Sejm  Wielki - sejm, nazywany w ten sposób z racji na ilość 
oraz duże znaczenie uchwalonych reform;  
- jego obrady trwały cztery lata; od 1788 do 
1792 roku (Stąd druga nazwa: Sejm 
Czteroletni);  
- marszałkiem tego sejmu został Stanisław 
Małachowski  

 

 

Reformy Sejmu Wielkiego:  

- uchwalono powiększenie armii z24 tysięcy do 100 tysięcy żołnierzy;  

- stałymi podatkami obciążono szlachtę i duchowieństwo (aby utrzymać wojsko);  

- posłowie ustanowili prawo o miastach;  

 

Posłowie będący zwolennikami reform skupiali się wokół Stanisława Małachowskiego , Ignacego 

Potockiego oraz Hugona Kołłątaja. Dążyli oni do przebudowy ustroju Rzeczypospolitej, więc w 

porozumieniu z królem opracowali projekt konstytucji.  

Został on przyjęty przez sejm 3 maja 1791 roku (stąd nazwa Konstytucja 3 Maja).  

Była to pierwsza konstytucja w Europie, a druga na świecie (po amerykańskiej) 

https://www.youtube.com/watch?v=_EjUJZPd2tk&t=325s 

 

Na mocy Konstytucji 3 maja w Rzeczypospolitej:  

- zniesiono wolną elekcję, od tej pory tron miał być dziedziczny; 



-zniesiono podział Rzeczypospolitej na Polskę i Litwę – ustanowiono jedno państwo 

Rzeczpospolitą Polską;  

- wprowadzono trójpodział władzy na: ustawodawczą (sejm); wykonawczą (król i Straż Praw, 

czyli rząd) oraz niezawiłe sądy;  

- ograniczono prawa polityczne szlachty gołoty, zwiększono prawa mieszczan z miast 

królewskich;  

- zamieszczono zapis, że chłopi zostaną objęci ochroną prawną, co było pierwszym krokiem do 

poprawy ich losu w przyszłości;  

Polscy magnaci przeciwni Konstytucji 3 maja zwrócili się o pomoc do carycy Katarzyny II. W 

1792 roku zawiązali konfederacje targowicką (nazwa pochodzi od miasteczka Targowica), która 

doprowadziła do wybuchu wojny polsko – rosyjskiej. Przywódcami konfederacji targowickiej byli: 

Stanisław Szczęsny Potocki, Franciszek Ksawery Branicki, Seweryn Rzewuski – osoby te na 

zawsze pozostaną symbolem zdrady narodowej. Rosja zwyciężyła, a władzę w Polce przejęli 

targowiczanie.  

W 1793 roku Rosja i Prusy dokonały drugiego rozbioru Polski. Posłowie zgromadzeni na sejmie 

w Grodnie zatwierdzili rozbiór i znieśli większość reform Sejmu Wielkiego.  

Zadanie domowe:  

Zapoznajcie się z tekstem źródłowym ze strony 171 w Podręczniku [Konstytucja 3 maja] i 

odpowiedzcie do zeszytu (nie trzeba mi tego przesyłać – to ma być Wasza notatka z lekcji) na 

dwa pytania wskazane w ramce: Praca z tekstem źródłowym.  

 

. Pozdrawiam  

Jadwiga Lenart  


