Klasa 7a

Lekcja —22. 06. 2020r.

Temat: Zasada zachowania energii mechaniczne;j.

Wiadomosci teoretyczne:

Zasada zachowania energii mechanicznej jest jedng z fundamentalnych
zasad przyrody. Zostala sformutowana na podstawie bardzo wielu
eksperymentow. Jej tre$¢ mozna przedstawi¢ nastgpujaco:

Jesli sity zewnetrzne nie wykonujg pracy nad uktadem ciat i na sktadniki
uktadu nie dziatajg sity tarcia lub oporu osrodka, to energia mechaniczna
uktadu pozostaje stala, co oznacza, ze energia kinetyczna 1 potencjalna
sktadnikow uktadu moga si¢ zmienia¢, ale ich suma pozostaje
niezmieniona. Mozna to zapisaé roéwnaniem:
(Epot+Exin)poczatkowa=(Epot+Exin)koncowa.

Tylko dziatanie sit zewnetrznych moze zmieni¢ energi¢ catkowitg ciata lub
uktadu ciat, a zmiana tej energii jest rowna pracy wykonanej przez te sity.

Energia nie powstaje z niczego i nie ginie bez $ladu, tylko przeksztalca si¢
z jednej formy w druga.

Jesli ciato lub uktad cial nie wymieniajg energii z otoczeniem, to suma
energii kinetycznej 1 potencjalnej jest taka sama w kazdej chwil..

Sita grawitacji, jakg dziatajg na siebie sktadniki uktadu (na przyktad Ziemia
na pitke), jest sita wewnetrzng. Energia potencjalna wynika z istnienia sity
grawitacji.

Znajomos$¢ tego prawa jest bardzo przydatna w rozwigzywaniu réznych
probleméw. Jes§li znasz jeden ze stanow jakiego$ uktadu (np. stan
poczatkowy) i wiesz, ze spetniona jest w nim zasada zachowania energii,
mozesz obliczy¢ stan tego uktadu w dowolnej chwili przemian, ktérym on
podlega. W pewnym uproszczeniu mozna powiedzie¢, ze wiedzac, ile kto$
ma kapitatu — wiesz, na co go stac, lub wiedzac, ile wydal — wiesz, ile miat
przedtem.



Instrukcja
Na poczatku lekcji spotykamy sie on-line.
Czytamy z e-podrecznika

https://epodreczniki.pl/a/zasada-zachowania-energii-mechanicznej-i-jej-zastosowanie/Dbu4TBBBv

Ogladamy filmy dotyczacy energii potencjalnej i kinetycznej.
Sporzadzamy notatke do zeszytu: Zasada zachowania energii mechanicznej glosi, ze jesli sity
zewnetrzne nie wykonujg pracy nad uktadem ciat i na sktadniki uktadu nie dziataja sity tarcia lub oporu

osrodka, to energia mechaniczna uktadu pozostaje stata. To znaczy, ze energia kinetyczna i potencjalna
sktadnikéw ukladu mogg si¢ zmieniaé, ale ich suma pozostaje niezmieniona. Mozna to zapisa¢ réwnaniem:

(Ep0t+ Ekin) pocz.= (Epot+ Ekin) konc.
Zadanie domowe

Dzwig podnosi plyte betonowg o masie 1 tony na wysokos¢ 10 m, a nastepnie
przemieszcza jg poziomo na odcinku 20 m. W innej sytuacji przesunat ja
poziomo na odleglo$¢ 30 m, a potem podnidst na wysokos¢ 10 m. W ktorej

Z tych sytuacji praca wykonana przez sit¢ dziatajaca na ptyte bedzie wigksza?
Uzasadnij odpowiedz.
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