Higiena i choroby uktadu wydalniczego
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1. Uzupetnij ponisze zdania tak, aby stanowity poprawny gg@isad higieny uktadu wydalniczego.
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2. Odpowiedni UDIOr ZapOhIEQa .......cuie et e e et e e e e
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4. Regularne oprinianie gcherzamoczowegozapobi€ga .........vvvvveiii i i e e,

2. Poniej przedstawiono opisy trzech przypadkéw choroladiktwydalniczeg®ozpoznaj, na jak
chorolg cierpi te osoby. Wpisz nazwy chorob we gdave miejsca.

Przypadek 1

Pan Kazimierz bardzde czut s¢ w pracy. Po przygiu do domu potayt sie, aby odpocat. Jednak po chwili
w lewym boku zacg odczuwa bardzo silny bol promieniagy w kierunku nogiZona pana Kazimierza,
widzac, ze sytuacja jest powaa, wezwata pogotowie. Lekarz spytat, czy w ostatozasie pacjent robit
jakies badania. Po przejrzeniu wynikow okazaig e w badaniu moczu ujawnityesiiczne krysztaly soli
wapnia (tzw. piaseknerkowy).

Przypadek 2

Zosia ma 6 lat i zazwyczaj to wesota, petna enelgéwczynka. Jednak od kilku dni jest stale ni&spaa
irozdrazniona.Niechcej&anipi¢,zatoczstochodzidotoalety. DodatkowoZosiaskgsignabdl

w czasie oddawania moczu, azaka bolesn@ dolnej czsci plecéw. Kiedy mama zmierzyta dziewczynce
temperatug, okazato si, ze ma niezbyt wysakgorczke — 37,5°C.

Przypadek 3

Pani Jolanta od lat choruje. Stwierdzono u niepmaddinienie ttnicze, miadzyce oraz przewlekt

chorole nerek. Cierpi na bdéle w okolicy plecéw, ma probyerruktadem kostnym (sktongodo ztama,

béle stawdw). Jest ostabiona, traci na wadze, zetala ktopoty z pamcia i zasypianiem. Musi stosowa
specjaln diek, w ktorej podstawjest ograniczanie spgwania biatka. Pani Jolanta od roku jest regularnie
poddawana zabiegowi dializy. Przypuszczalnie cigkgeracja — przeszczep nerki.




3. Na podstawie animadpializa odpowiedz na ponsze pytania.

a) Czy krew w dializatorze mieszags ptynem dializujcym?

4. W tabeli zostaty przedstawione wyniki badania modadch os6iNa podstawie analizy podanych
wynikéw ustal i napisz, na jakie choroby prawdopmtle cierpa ci pacjenci.W uzasadnieniu swojej
odpowiedzi podaj ten wynik, ktory wskazuje na gahorolz.

Badany parametr Pacjent 1 Pacjent 2 Norma
Barwa lekko netna stomkowa zoita/stomkowa
Odczyn pH 59 6,1 ok. 6
Cigzar wigciwy [g/l] 1028 1020 1018-1030
Glukoza [mg/100 ml] brak brak brak
Biatko [mg/100 ml] 1115 brak brak
Leukocyty pojedyncze 20 1-5
Erytrocyty pojedyncze pojedyncze 0-3
Nabtonki liczne pojedyncze 1-5
Bakterie nieliczne bardzo liczne brak
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