Biologia klasa 7a_04.06

Temat: Budowa i funkcjonowanie zeniskiego i meskiego uktadu rozrodczego.

Zapoznaj sie z tematem lekcji z podrecznika str. 218-220

Notatka:

Zenski/1. Jaka funkcje petnig narzady zenskiego uktadu rozrodczego ?
a) wytwarzajg gamety zenskie — komorki jajowe

b) zapewniajg odpowiednie warunki wzrostu i rozwoju dziecka

c¢) produkuja zenskie hormony ptciowe.

2. Zenskie cechy ptciowe:

a) pierwszorzedowe — obecnosé gonad zenskich — jajnikdw

b) drugorzedowe — obecnos¢ pozostatych narzagdow rozrodczych

c) trzeciorzedowe — cechy réznigce - wyglad zewnetrzny kobiety — rozwiniete gruczoty sutkowe,
szerokie biodra, waskie ramiona.

3. Jaka funkcje petnig poszczegdlne narzady zenskiego uktadu rozrodczego? - dopisz funkcje do nizej
wymienionych narzqddow po zapoznaniu sie z tematem lekcji.

| -wewnetrzne: a) jajniki - ...... b) jajowody - ...... c) macica- ...... d) pochwa - ......

Il - zewnetrzne: a) wzgdrek fonowy - ... b) wargi sromowe wieksze -...  c) wargi sromowe
mniejsze - ... d) techtaczka - ...

4.Jak zbudowana jest komadrka jajowa? - rys. str. 219 (narysuj i opisz budowe)

5. Cykl menstruacyjny (miesigczkowy) - to powtarzajace sie zmiany fizjologiczne w ciggu ptodnego
zycia kobiety od pierwszej miesigczki do ostatniej. Zmiany te zachodzg na skutek zmian stezenia
hormondéw: estrogenu i progesteronu. Proces ten powtarza sie co okoto 26 — 34 dni.

Fazy cyklu miesigczkowego?

I. Ztuszczanie i krwawienie (menstruacja) — zgrubiata btona $luzowa macicy ulega ztuszczaniu,
co powoduje uszkodzenie naczyn krwionosnych i krwawienie. Ten etap trwa 3 — 7 dni.

Il. Wzrost i podziat — komorki btony Sluzowej sie namnazajg, btona grubieje do okoto 3 mm.
Ten etap trwa 5 — 6 dni do 14 dnia cyklu (w cyklu 28-dniowym). W 14 dniu cyklu nastepuje
jajeczkowanie (owulacja), czyli wytwarzanie zdolnych do zaptodnienia komérek jajowych.

[Il. Etap wydzielniczy — btona sluzowa grubieje do 7 mm, przygotowujgc sie do przyjecia
zaptodnionej komérki jajowej. Ten etap trwa od 15 do okoto 26 dnia cyku. Komérki btony
$luzowej obumierajg - 27 do 28 dnia cyklu.

6. Odczytywanie i interpretowanie informacji o przebiegu cyklu miesigczkowego — str. 223

a) faza wzglednej nieptodnosci — do 4 dni przed jajeczkowaniem

b) faza ptodnosci — 4 dni przed jajeczkowaniem zaczyna sie i korczy 5 dni po jajeczkowaniu (owulacji)
c) faza nieptodnosci

7.Rozwdj pecherzyka jajnikowego? - patrz rys. i opis str. 222

Meski /1.Jaka funkcje petnig narzgdy meskiego uktadu rozrodczego ?
a) wytwarzajg gamety — plemniki



b) umozliwiajg wprowadzenie gamet meskich do zerskich drég rodnych
c) produkujg hormony ptciowe.

2.Meskie cechy ptciowe:

a) pierwszorzedowe — obecnos¢ gonad meskich — jader

b) drugorzedowe — zewnetrzne narzady ptciowe meskie i drogi wyprowadzajgce gamety

c) trzeciorzedowe — cechy rdznigce - wyglad zewnetrzny mezczyzny — zarost na twarzy, waskie biodra,
szerokie ramiona, mutacja gtosu.

3.Jaka funkcje petnig poszczegdlne narzgdy meskiego uktadu rozrodczego? - dopisz funkcje do nizej
wymienionych narzqddw po zapoznaniu sie z tematem lekcji.
a) jadra - ... b) najadrza - ... c) nasieniowody - ... d) prostata - ... ) pracie - ...

4. Role odgrywajg poszczegdlne elementy budowy plemnika ?

a) gtdwka — zawiera gamete meska z jgdrem komdrkowym, akrosom — zawiera enzymy, ktére
umozliwiajg wnikniecie do komérki jajowej

b) wstawka — wytwarza energie niezbedng do ruchu plemnika

c) witka — umozliwia jego ruch.

5.Jaki wptyw majg meskie hormony ptciowe na budowe oraz rozwdj organizmu?

Testosteron — pobudza jgdra do wytwarzania plemnikdéw, najqgdrza, prostate i pecherzyki
nasienne do wydzielania substancji odzywiajgcych gamety, pobudza wzrost ciata i masy
miesni szkieletowych, wptywa na rozwdj trzeciorzedowych cech ptciowych np. powiekszenie
krtani — mutacja gtosu.

Mozesz skorzystaé tez z lekcji w e-podreczniku : https://epodreczniki.pl/a/zenski-i-meski-uklad-
rozrodczy/DeocOvvFy
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